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东南大学教师教学发展中心
校教发〔2024〕11号

关于组织 2024-2025 学年秋季学期青年教师
首次开课培训、授课竞赛活动报名的通知

为践行“生为首位、师为根基”教学理念，调动青年教

师教学积极性，提高我校青年教师教学能力与水平，学校将

于 2024-2025 学年秋季学期组织第 71 届青年教师首次开课培

训和第 32 届（2024 年秋季学期）青年教师授课竞赛活动，请

各院、系动员相关青年教师积极报名参加，现将有关报名工

作通知如下。

一、活动介绍

1.首次开课培训

青年教师参加入职时的“引导计划”并经考核通过，第

一次承担本科教学任务时须参加首次开课培训。首次开课培
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训主要围绕“以学为中心”和“如何上好一堂课”而展开，

期间将安排校院督导组听课指导、本人参加教学讲座、观摩

研讨和撰写教学反思等活动，时间为期一学期。

2.授课竞赛

为鼓励 45岁以下青年教师参加课堂教学改革与创新积极

性，学校每年分上下学期组织青年教师授课竞赛活动（上下

学期为同一届）。在组织授课竞赛活动期间，校教师教学发展

中心将围绕教学创新与改革专题组织相关培训活动。

二、报名对象与相关要求

1.第 71 届首次开课培训活动

培训对象：担任 2024-2025 学年秋季学期本科生课程教

学任务，且此前未参加过校内组织的首次开课培训，或参加

过首次开课培训但仍需继续考评的青年教师。所承担课程教

学课时应达到 32 学时以上（承担医学类课程应达到 12 学时

以上）。

2.第 32 届（秋季学期）青年教师授课竞赛活动

报名对象及条件：已参加首次开课培训并取得合格及以

上成绩者，在 2024-2025 学年秋季学期担任本科生 32 学时以

上的课程主讲教师（承担医学类课程需达到 12 学时以上），

教学效果良好，均可自愿报名参赛。此前已参赛并获奖的教
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师，如再次报名参赛，评审时原则上只作比曾获奖等级更高

等级奖项推荐，推荐成功则不纳入小组获奖比例计算。

三、活动报名时间与方法

1.报名时间

2024 年 6 月 18 日—8 月 30 日

2.报名网址链接或二维码

首开链接 https://www.wjx.top/vm/rQ0BUgA.aspx#

竞赛链接：https://www.wjx.top/vm/h9i7RXr.aspx#

四、其它事项

1.报名教师须同时提交教学日历和教学大纲，提交邮箱：

101006588@seu.edu.cn（提交附件，文件名称格式统一为：院

系+姓名+教学日历或教学大纲）

2.上述“32 学时”、“12 学时”均指面向同一授课班级讲

授一门课程的学时数，同样内容分班上课不能重复计算。

3.为保证竞赛、首开课培训质量，各位申请教师在参加活

动过程中，应严格执行东南大学教师工作规范，认真做好授
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课前的准备工作，并虚心向教学经验丰富的教师学习，积极

参加校、院系举办的各类教学讲座及教学研讨活动，主动研

究教学教法。

2024 年 6 月 18 日

东南大学教师教学发展中心

（主动公开）

抄送：

东南大学教师教学发展中心 2024 年 6 月 18 日印发


